
 

Sprawozdanie z działalności Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Bytów działającego 

na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

za rok 2012 

 

Informacje ogólne 

Zespół Interdyscyplinarny Gminy Bytów działa na podstawie: 

- Uchwały nr XLIX/414/2010 Rady Miejskiej w Bytowie z dnia 29 września 2010 r.w sprawie 

trybu i sposobu powoływania i odwoływania członków zespołu interdyscyplinarnego oraz 

szczegółowych warunków jego funkcjonowania 

-  Zarządzenia Nr 266/2010 Burmistrza Bytowa z dnia 01 grudnia 2010r. w sprawie 

powołania "Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Bytów" działającego na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

Obowiązek utworzenia Zespołu Interdyscyplinarnego, jako zadania własnego gminy, wynika 

z  Ustawy z dnia 10 czerwca 2010 roku o  zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. Nr 125, poz. 842).   

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego działają na podstawie wyŜej wymienionej 

uchwały, Zarządzenia Burmistrza Bytowa oraz  porozumień zawartych między Burmistrzem 

Bytowa, a podmiotami, których przedstawiciele wchodzą w skład Zespołu.  

Obsługę organizacyjno-techniczną Zespołu Interdyscyplinarnego zapewnia Miejski Ośrodek  

Pomocy Społecznej w Bytowie. 

Zespół Interdyscyplinarny Gminy Bytów to grupa dziewięciu specjalistów z róŜnych 

instytucji, łącząca swoją 

wiedzę, umiejętności oraz moŜliwości wynikające z instytucji, którą reprezentują,  

podejmująca współpracę i skoordynowane działania mające na celu niesienie pomocy osobom 

krzywdzonym oraz przeciwdziałania zjawisku przemocy na terenie gminy Bytów.   

W skład Zespołu wchodzą  przedstawiciele:  

- Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej,   

- Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,   

- Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  



- Powiatowej Komendy Policji,   

-  Kuratorskiej SłuŜby Sądowej, 

- Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, 

- Ochrony Zdrowia, 

 - organizacji pozarządowej - "Stowarzyszenia Kobiet na Rzecz Kobiet i Rodziny". 

 

 W 2012r. uległ zmianie skład Zespołu Interdyscyplinarnego - obecnie z zespołu  

Kuratorskiej SłuŜby Sądowej w ZI pracuje p. Katarzyna Hein, a  Stowarzyszenie Kobiet na 

Rzecz Kobiet i Rodziny do pracy w ZI oddelegowało zamiast p. Doroty Szczegielniak - 

Grabowskiej p. Katarzynę Wirkus.  

 

Realizowane działania 

Zespół Interdyscyplinarny realizuje działania określone w ustawie o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie  w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Bytów na lata 2011 -2015.  

Zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie działań 

specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w szczególności przez:  

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;  

2) podejmowanie działań w środowisku zagroŜonym przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku;  

3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie;  

4) rozpowszechnianie informacji  o instytucjach, osobach i moŜliwościach udzielenia pomocy 

w środowisku lokalnym;  

5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

 

 W roku 2012 r.  posiedzenia  Zespołu Interdyscyplinarnego zostały zwołane 

sześciokrotnie. Podczas posiedzeń pracowano m.in. nad standardami pracy grup roboczych i 

dokumentacji obowiązującej przy realizacji procedury "Niebieska Karta", ustalano sposób 

realizacji zadań, w tym związanych z działalnością informacyjną i szkoleniową, analizowano 

bieŜące problemy, ustalano plany działań w przypadku konkretnych rodzin uwikłanych w 

przemoc.  

 Dbając o edukację w zakresie przemocy i mając na uwadze dobro  poszkodowanych  

w tym  dzieci Zespół Interdyscyplinarny zorganizował trzy szkolenia, adresowane do 

profesjonalistów, przedstawicieli słuŜb realizujących procedurę Niebieskiej Karty. Głównym 



celem szkoleń było zwiększenie skuteczności działań osób pracujących w grupach roboczych, 

zwiększenie umiejętności budowania skutecznych strategii pracy z osobami uwikłanymi w 

przemoc. W szkoleniach łącznie uczestniczyły 52 osoby, w tym: pracownicy socjalni, 

kuratorzy sądowi, dzielnicowi, przedstawiciele oświaty i członkowie GKRPA. 

 W 2012r. Zespół Interdyscyplinarny, obok zadań wykonywanych na co dzień, 

realizował projekt pn. "Bezpieczni w Rodzinach",  który został dofinansowany  przez 

Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej. Dzięki wysokiemu poziomowi merytorycznemu 

projekt  Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Bytów znalazł się wśród 95 wyróŜnionych 

projektów z całej Polski. Warunkiem koniecznym do starania się o dofinansowanie było 

posiadanie własnego wkładu finansowego  i aktualny  Gminnym Program Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie. Zgodnie z porozumieniem 

zawartym 1 sierpnia 2012r. na realizację otrzymano dotację w wysokości 17.400 zł.  

W ramach projektu "Bezpieczni w rodzinach" zrealizowano m.in. działania: 

- Kampania informacyjna - upowszechnianie informacji związanych z przeciwdziałaniem 

przemocy domowej w ulotkach (525 szt.), na plakatach (100 szt.), banerach (2 szt.) oraz 

poprzez publikacje artykułów w lokalnych mediach.  

- 12 - godzinne warsztaty dla rodziców pn. „Bez klapsa”, podczas których uczestnicy poznali 

m.in. konkretne sposoby radzenia sobie z przykrymi emocjami, pojawiającymi się w relacji 

rodzic – dziecko, dowiedzieli się jak wyznaczać dziecku granice, wprowadzać konsekwencje 

bez odwoływania się do zachowań agresywnych.  

- 12 - godzinne warsztaty pn. „Rodzina razem”. W zajęciach zazwyczaj uczestniczyły mamy z 

dziećmi. Spotkania przeprowadzone były przez pedagoga i psychologa. Udział w warsztatach 

stworzył uczestnikom moŜliwość nabycia bądź doskonalenia posiadanych umiejętności 

dotyczących wychowania dzieci, nawiązywania i podtrzymywania prawidłowych relacji z 

nimi. Przyczynił się do zmiany zachowań i postaw, zwiększył wiedzę nt. konstruktywnego 

spędzania czasu z rodziną. 

- 9 - godzinne warsztaty pn. „Jak opanować złość zanim ona opanuje Ciebie?”.Wiedza i 

umiejętności przekazane podczas zajęć pomogły uczestnikom w radzeniu sobie ze złością bez 

odwoływania się do agresywnych zachowań.  

- Warsztaty pn. „Zdrowy związek vs destrukcyjny układ” zrealizowane dla 196 uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych. Podczas zajęć psychoedukacyjnych młodzieŜ dowiedziała się, czym 

charakteryzuje się zdrowy związek partnerski, poznała mity i stereotypy funkcjonujące w 

społeczeństwie, które usprawiedliwiają przemoc w związkach.  

- Warsztaty pn. „Jak dogadać się we dwoje?” zrealizowane w ilości 9 h dydaktycznych. W 



trakcie ćwiczeń uczestnicy nauczyli się asertywnego komunikowania swoich potrzeb oraz 

porozumiewania się bez przemocy. Dowiedzieli się równieŜ jak funkcjonuje człowiek w 

sytuacji konfliktowej i jakie są prawidłowe sposoby poradzenia sobie z konfliktem.  

- Konferencja „Bezpieczni w rodzinach” , w której wzięło udział 46 osób. 

W październiku 2011r weszło w Ŝycie rozporządzenie Rady Ministrów w sprawie 

procedury „Niebieskie Karty” i wzorów formularzy „Niebieska Karta”, które precyzuje 

zadania słuŜb w ramach ww. procedury oraz wskazuje reguły funkcjonowania zespołów 

interdyscyplinarnych i grup roboczych. Procedura „Niebieska Karta” uruchamiana jest w 

rodzinie dotkniętej przemocą domową. 

W okresie sprawozdawczym powołano 49 grup roboczych w ramach procedury „Niebieskie 

Karty ” Ł ącznie w 2012 roku działało 69 Grup Roboczych. Uprawnione słuŜby sporządziły 

58 Niebieskich Kart A, w tym: 

• pomoc społeczna – 8, 

• policja – 50 

• oświata – 0, 

• ochrona zdrowia – 0, 

• GKRPA – 0. 

W roku 2012 zakończono procedurę Niebieskiej Karty w 28 rodzinach.  

 

Analiza budŜetu 

 W 2012r. na realizacje zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie Gmina 

przyznała Zespołowi Interdyscyplinarnemu w § 85205 środki finansowe w kwocie 10.000 zł. 

W ramach dotacji projektu pn. „Bezpieczni w rodzinach” w ramach Programu Osłonowego 

„Wspieranie Jednostek Samorządu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziałania 

Przemocy w  Rodzinie”  pozyskano 17.400 zł.  

 



 

 

 

Posiadane środki Zespół Interdyscyplinarny przeznaczył na: 

- szkolenia dla przedstawicieli słuŜb - 6300 zł.  

- warsztaty psychoedukacyjne - 5980 zł.  

- materiały edukacyjne, promocyjne - 8270 zł. 

- koszty organizacyjne - 4350 zł.  

- wyposaŜenie - 2500 zł.  

 

 

 

 

 

 

Szkolenia dla słuŜb Warsztaty psychoedukacyjne Materiały edukacyjne, promocyjne Koszty organizacyjne WyposaŜenie

Środki Gminne Środki pozyskane



Podsumowanie 

 Działania realizowane w 2012r. przez Zespół Interdyscyplinarny Gminy Bytów 

działający na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie zbieŜne były z celami 

szczegółowymi Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Bytów na lata 2011-2015. Stanowiły takŜe odpowiedź 

na lokalne potrzeby, które były zdiagnozowane m.in. w trakcie prowadzenia procedury 

Niebieskiej Karty. Dzięki skoordynowanemu działaniu słuŜb oferta pomocowa Gminy Bytów 

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie w roku 2012 była urozmaicona i adekwatna 

do potrzeb. 

 Wskazana jest kontynuacja działań szkoleniowych, w tym umoŜliwienie specjalistom 

doskonalenia kompetencji miękkich, w tym umiejętności psychologicznych z zakresu 

komunikacji interpersonalnej, umiejętności motywowania do zmiany. PowyŜsze zwiększy 

prawdopodobieństwo tego, Ŝe osoby krzywdzone skorzystają z dostępnej w Gminie Bytów 

oferty pomocowej.  

 


